
ปลูกปาชายเลนที่สมุทรสงคราม 
 
 ในวาระของวันคลายวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 
วันที่ ๕ ธันวาคม เวียนมาบรรจบอีกคร้ัง กองศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล        
จัดกิจกรรม “ปลูกปาชายเลน เฉลิมพระเกียรติ ภูมิพลมหาราชา”  ที่จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งไมไกล
จากกรุงเทพฯเทาไรนัก พวกเราออกเดินทางจากสํานักงานอธิการบดี (เทเวศร) เวลา ๗.๐๐ น. ไปแวะ
เคารพศาลพันทายนรสิงหและชมสถานที่จริงบริเวณคลองโคกขาม รวมถึงเรือโบราณที่กูข้ึนมาจาก
คลองโคกขาม จากนั้นเดินไปยังสถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ ๗  เพื่อรับประทานอาหารกลาง
วันที่นั่นเนื่องจากพวกเราจะทําการปลูกปาชายเลนในชวงบาย เพราะเปนชวงที่น้ําทะเลลงสามารถเขา
ไปปลูกตนกลาโกงกางได 
 การปลูกปาชายเลนจะมีข้ันตอนที่แตกตางไปจากการปลูกปาในบริเวณพื้นที่ทั่วไป 
ผูดําเนินการจะตองเตรียมการใหพรอมโดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

๑.  ติดตอกับสถานพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ ๗ จ.สมุทรสงคราม  เพื่อนัดหมายวัน เวลา 
ของการดําเนินการปลูกปา 

 
 

 
 
 
 
  

 ๒. ประสานเร่ืองขอสนับสนุนกลาไมโกงกาง และวาจางใหชาวบานดําเนินการปกหลักไมไผ 
เพื่อยึดกลาไม มิใหลอยในขณะที่น้ําข้ึน รวมถึงวาจางเชาเรือเพื่อเดินทางไปยังบริเวณที่จะเขาไปปลูก
ปา(ขอคําแนะนําจากเจาหนาที่) 
 
 
 
 
 
  



 ๓. จัดเตรียมถุงนองลุยโคลน สําหรับใหผูปลูกสวมลงลุยโคลนขณะปลูกปา(มีรานคาที่ผลิตถุง
นองลุยโคลน ราคาประมาณ คูละ ๙๐ บาท และสามารถซักทําความสะอาด เพื่อใชในคราวตอไปหรือ
ในงานอื่นที่คลายกันได)     
 
 
 
 
 
 
 
             
 ๔.  แจงใหผูเขารวมโครงการ เตรียมเสื้อผาและอุปกรณตางๆเชน เตรียมเสื้อผาที่พรอมจะลง
ลุยโคลนไดสดวก  หมวก หรือรม สําหรับกันแดดในชวงนั่งเรือ  ครีมกันแดด ฯลฯ 
 หลังจากรับประทานอาหารกลางวันแลว ทั้งอาจารยและนักศึกษาเตรียมเปลี่ยนเสื้อผาและสวม
ถุงนองอยางทะมัดทะแมง   จากนั้นเดินไปลงเรือหางยาวและออกเดินทาง มุงไปยังบริเวณที่กําหนด 
โดยใชเวลาประมาณ ๒๐ นาที จึงเขาไปถึง บริเวณนั้นชาวบานไดเตรียมปกหลักไมไผและวางกลาไมไว
ทุก ๆ หลัก  เจาหนาที่อธิบายวิธีการปลูก พรอมแจกเชือกฟาง ที่มีความยาวประมาณ ๘ - ๑๐ นิ้ว เพื่อ
นํามาผูกยึดตนกลาไมกับหลักไมไผ  เม่ือทุกอยางพรอมแลว เจาหนาที่ใหทุกคนข้ึนจากเรือ  วิธีเดินไป
ตองคอย ๆ หยั่ง เดินลุยเลนเขาไปปลูกตนโกงกาง เพราะถาลงแรงอาจยุบลงไปลึก จะ เปนอุปสรรคใน
การเดิน นักศึกษาบางคนตัวก็ดูไมใหญ  ยังจมไปถึงโคนขา ตองคอยร้ังตัวกับตนโกงกางใหญ ๆ ไว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หลังจากปลูกตนกลาจนครบถวน แลวตางคนก็ชําระลางโคลนที่เปอนกอนพากันลงเรือกลับไป
ที่ทาเรือ แลวมาอาบน้ําเปลี่ยนเสื้อผา และถุงนอง(ลางสะอาด) เพื่อเดินทางกลับกรุงเทพฯ 

         สําหรับการปลูกปาชายเลนเปนการชวยกันอนุรักษระบบนิเวศชายฝงทะเล เพื่อรักษา
อาหารของสัตวน้ํา เชน ปู ปลา หอย กุง ใหอยูคูกับทะเลอันสวยงาม และชวยยึดแผนดินมิใหกรอน    
ไปกับการกัดเซาะของน้ําทะเลจนเวาแหวงหายไป เหมือนบางพื้นที่ ดังนั้นขาพเจาหวังวา คงจะมีผูที่
สนใจหรือหนวยงานที่เห็นคุณคาของการมีสวน   ในการรวมกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ
ประเทศไทยใหอยูคูกับคนไทยไปจนช่ัวลูกชัวหลาน และถามีผูใดมีองคความรูเกี่ยวกับการปลูกปาชาย
เลนที่นาสนใจหรือเพิ่มเติม สงขอมูลเสนอแนะมาที่ กองศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร จักขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง 


